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1.1 Inleiding

In 2024 is op het gebied van de opvang van vluchtelingen veel
veranderd en zeker niet ten gunste van de vluchtelingen die in
Nederland asiel zoeken.

En het beleid in de toekomst is ook onzeker. Gelukkig voelen we
een blijvende grote steun van de gemeente Eindhoven en door de
steun van verschillende grote en kleine fondsen, kan de Huiskamer
voortbestaan. Wij merken aan de vele particuliere, kleinere
donaties, dat het draagvlak voor de menswaardige opvang van
uitgeprocedeerde vluchtelingen eigenlijk alleen maar groter wordkt.

=

De Stichting Huiskamer voor Vluchtelingen Eindhoven heeft naast de
Huiskamer twee jongerenhuizen in beheer. Een bijzondere woonvorm
voor vluchtelingen en studenten. De vluchtelingen zijn blij met een
veilige woonplek en door het samenwonen met hun huisgenoten
bereiden zij zich voor op een nieuwe toekomst. De studenten vinden
het fijn om in contact te komen met andere culturen en kiezen bewust
voor een wat rustiger studieomgeving. De stichting ziet het evenwel
niet als haar doel om huizen te beheren en is in 2024 daarom op zoek
gegaan naar mogelijkheden om de huizen te verkopen om ze daarna
terug te huren zodat dit prachtige concept nog een groot aantal jaren
overeind kan blijven. We hopen hier in 2025 meer duidelijkheid over te
hebben.

In onze Huiskamer vangen we een grotere groep vluchtelingen op.

De Huiskamer ligt op een centrale plek in Eindhoven, aan het
toekomstige Victoriapark. Deze geweldige plek is mogelijk dankzij één
van onze grootste sponsoren: Woonbedrijf.
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Wij ervaren in Eindhoven een goede samenwerking tussen de
partijen die zich om de vluchtelingen zonder status bekommeren.
Vluchtelingen in de Knel biedt individuele juridische en psychologische
hulp en de Huiskamer biedt een sociale omgeving waar de
vluchtelingen in een groep werken aan perspectief. Voor diegene
die het nodig hebben organiseren we twee keer per jaar een
vitaliteitsweekend waarin deskundigen workshops verzorgen over
trauma gerelateerde klachten en hoe hier mee om te gaan. Zo vullen
wij elkaar goed aan.

Door het deelnemen aan activiteiten krijgen de vluchtelingen weer
een doel en hebben ze, voorzichtig, weer structuur in hun leven.
Dat is de basis om te werken aan perspectief. Andere organisaties
in Eindhoven, zoals de PKN, borduren hier weer op voort door het
aanbieden van gerichte cursussen die kunnen leiden tot werk, in
Nederland of waar dan ook.

Met trots zien we dat onze vrijwilligers en stagiaires zich blijven
inzetten voor de doelgroep. Twee ervaren professionele krachten
zorgen samen met enthousiaste vrijwilligers ervoor dat elke nieuwe
vluchteling tot rust kan komen, de directe hulp krijgt die nodig is

en dat er aansluiting met de anderen ontstaat in de Huiskamer. Zij
zorgen ook voor de structuur en zorgen ervoor dat iedereen meedoet.
Wij hopen dat we nog lang een fijne plek kunnen bieden aan de
vluchtelingen in Eindhoven.

Lex Lemmens, voorzitter Stichting Huiskamer voor vluchtelingen.




1.2 Visie en ambities

De Stichting Huiskamer voor Vluchtelingen biedt hulp aan
vluchtelingen zonder verblijfsstatus in de regio Eindhoven. In deze
regio verblijven ongeveer 300 vluchtelingen zonder status, waarvan
25% de Huiskamer regelmatig bezoekt. Het verblijf varieert van enkele
weken tot meerdere jaren. De opvang is bedoeld voor vluchtelingen
die de weg niet kennen in Eindhoven en geen andere hulpbronnen
hebben om op terug te vallen. In de Huiskamer kunnen zij weer
energie opdoen, zodat ze zich kunnen voorbereiden op de toekomst.
Vluchtelingen komen bij de Huiskamer via doorverwijzingen van
andere organisaties, zoals Vluchtelingen in de Knel, of via contacten
met andere vluchtelingen die al gebruikmaken van de Huiskamer.

Wij bieden hen de middelen om zich in de Nederlandse samenleving
staande te houden en te werken aan hun toekomst. Dit doen we door
hen een rustige plek te bieden en door middel van scholing en diverse
activiteiten. We geven cursussen gericht op de Nederlandse taal,
vaktechnische vaardigheden, creativiteit en persoonlijke ontwikkeling.
Met ons scholingsaanbod willen we de toekomstperspectieven van de
vluchtelingen vergroten en hen laten voelen dat ze deel uitmaken van
de Eindhovense gemeenschap.

Dit proces gaat niet altijd snel. Sommige vluchtelingen komen in een
staat van wanhoop binnen en hebben dan geen ruimte in hun hoofd
om nieuwe dingen te leren. Voor hen is het vooral belangrijk om tot
rust te komen en niet in de stad te hoeven rondhangen.

“lk heb misschien geen recht om te blijven, maar ik blijf toch.”
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1.3 Missie

leder persoon heeft recht op een waardig leven, ongeacht of je

vluchteling bent of niet formeel erkend wordt. ledereen heeft

daarnaast een van nature aanwezige wens om zich te ontwikkelen,
regie over zijn eigen leven te voeren en van betekenis te zijn voor
anderen. Deze overtuigingen vormen de kern van ons werk. In dit
licht voert de Stichting Huiskamer voor Vluchtelingen Eindhoven twee
hoofdactiviteiten uit, namelijk:

* het runnen van de Huiskamer in het centrum van Eindhoven.
Daarnaast bevindt zich op een andere locatie de fietsenwerkplaats
van de Huiskamer, genaamd Refu-bikes.

* het beheer van twee jongerenhuizen, waar drie vluchtelingen
samenwonen met drie studenten in elk huis.

T




1.4 Organisatie

Het bestuur heeft de eindverantwoordelijkheid voor de Huiskamer, de
2 jongerenhuizen en de fietsenwerkplaats Refu-bikes. Het bestuur in
2024 bestaat uit: voorzitter Lex Lemmens, penningmeester Gabrielle
van Asseldonk, Femke Beijer, Sjaak Huijser en Ineke Kitsz. Jos van
Vlierden is adviseur van de Stichting.

De parttime coérdinatoren zijn Marcel Berends en Claudia Klotz.

De activiteiten van de codrdinatoren zijn:

» Het voeren van intakegesprekken met nieuwe bezoekers

= Het coachen van vluchtelingen

= Werving en selectie van vrijwilligers en stagiaires

» Contacten leggen en onderhouden met instanties

= Coodrdineren van de dagelijkse gang van zaken

» Organiseren en codrdineren van activiteiten (samen met
vluchtelingen, vrijwilligers en buurtbewoners)

» Aansturen van huismeester, vrijwilligers, docenten en stagiaires

» Deskundigheidsbevordering van vrijwilligers

» Samenwerking versterken met instanties in Eindhoven

Huismeester is een taak die een vluchteling kan oppakken in de
Huiskamer. Zij ontvangen bezoekers, geven rondleidingen, pakken de
organisatie op van het ontbijt en de lunch en controleren de leslokalen
na gebruik. Zonder vrijwilligers kan de Huiskamer niet voortbestaan.

In 2024 had de Huiskamer 30 vrijwilligers die actief waren in de
Huiskamer of bij Refu-bikes op 1 of meer vaste dagdelen per week. In
2024 hebben we gebruikgemaakt van zowel ons eigen netwerk van
de vrijwilligers, van de website en de social media kanalen om nieuwe
vrijwilligers te werven. Er zijn veel eenmalige activiteiten geweest

-
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waarbij in totaal 40 vrijwilligers op projectbasis actief zijn geweest

en op deze manier kennis hebben gemaakt met de Huiskamer. Dit
waren vooral samen-kook-projecten. Samen koken en eten is een
verbindende factor, deze behoefte vanuit vrijwilligers sluit daarom aan
bij de behoefte van de doelgroep van de Huiskamer.

T

In 2024 waren 9 stagiaires actief bij de Huiskamer. De studenten

zaten op de volgende opleidingen en studierichtingen:

= 1 stagiaire van het Summa College, Sociaal werk

» 1 stagiaire van het Koning Willem 1 College, Maatschappelijk
Werk en Dienstverlening

» 1 stagiaire van het Fontys, Communicatie

» 3 stagiaires van de Hogeschool Arnhem/Nijmegen, Dramatherapie

2 studenten van de Design Academy voor verschillende projecten

1 afstudeerder van de Fontys, Toegepaste Psychologie

En er waren verschillende studenten in projectgroepen actief vanuit
diverse sociaal-culturele opleidingen voor kortdurende projecten en
onderzoeken.

1.5 Organisatie en begeleiding

Het belangrijkste doel van de Huiskamer is om bezoekers een veilige
en rustige plek te bieden, wat ook bijdraagt aan de rust in het centrum
van Eindhoven. Ongeveer 30 verschillende culturen komen jaarlijks
binnen, met elk hun eigen normen en waarden. We zijn duidelijk over
de regels en beginnen met een gesprek met nieuwe bezoekers, om te
informeren over wat we bieden en hoe ze zich kunnen aansluiten bij
de activiteiten. Voor sommige bezoekers is het moeilijk om aansluiting




te vinden vanwege stress of teruggetrokken gedrag, dus we volgen
hun ontwikkeling nauwkeurig. We hebben regelmatig contact met
Vluchtelingen in de Knel en de gemeente over uitdagingen, zoals
agressief gedrag of het toegenomen aantal kwetsbare vrouwen. We
bieden ook activiteiten speciaal voor vrouwen en stimuleren sociaal
contact door het internet soms uit te schakelen.

Een typische dag begint om 8.00 uur, met bezoekers die komen voor
een douche, koffie en ontbijt. Daarna worden de lunch voorbereidingen
getroffen en starten de activiteiten en afspraken. Gedurende de dag
begeleiden we bezoekers die extra ondersteuning nodig hebben.

Als iemand een status krijgt, blijven we tot op zekere hoogte betrokken
om te helpen met hun verhuizing en houden we contact met de
gemeente en andere hulpverlenende instanties. Naast het ondersteunen
van de doelgroep, kost het ook veel tijd om stagiaires en vrijwilligers te
begeleiden. De duur van de stageperiodes verschilt, en de mate van
zelfstandigheid van de stagiaires varieert sterk. De tijdsinvestering is niet
altijd even rendabel voor de Huiskamer, maar wij vinden het belangrijk
om stageplekken aan te bieden. Daarnaast besteden we ook tijd aan
vragen van buurtbewoners die bij ons binnenlopen.

Samengevat is een dag in de Huiskamer veelzijdig en soms
chaotisch, maar altijd gericht op het bieden van structuur, activering,
ondersteuning en een veilige plek.

“Ik heb geen verblijfsvergunning, maar ik heb de
moed om de taal te leren, want mijn toekomst begint
met elke woordenstap.”

-
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1.6 Jongerenhuizen

In 2024 hebben we enkele mutaties gehad in de jongerenhuizen. E
Twee vluchtelingen kregen een status en een eigen woning en zij zijn
om die reden vertrokken. Een andere vluchteling heeft zelf de kamer
opgezegd.

Door het vertrek van deze drie hebben we drie nieuwe vluchtelingen
kunnen helpen aan een kamer. In het begin is de wisseling van
bewoners altijd even wennen voor beide kanten. In een huis wonen
met studenten en vluchtelingen is heel wat anders dan wonen in

een opvang en het duurt altijd even voordat iedereen elkaar leert
kennen. Maar na enkele maanden zie je hoe blij de vluchtelingen

zijn met hun kamer en hoe ze hiervan tot rust komen. Dan is er weer
ruimte om samen te kijken naar een passende dagbesteding binnen
de Huiskamer of via een organisatie te zoeken naar een passende
opleiding.

Omdat onderhoud van onze 2 jongerenhuizen noodzakelijk is, hebben
wij organisaties aangeschreven voor een donatie om de woningen

te verbeteren. Van 2 organisaties hebben we hiervoor een donatie
ontvangen. De plannen liggen er om in 2025 de jongerenhuizen te
gaan renoveren.

1.7 Bekendheid vergroten

Het vergroten van de bekendheid van de Huiskamer voor vluchtelingen
heeft als doel zowel de zichtbaarheid van onze activiteiten te
vergroten als de impact op de gemeenschap te versterken.

Meer bekendheid over de ondersteuning van vluchtelingen leidt tot
meer kennis over elkaar en tot meer onderling begrip.




De Huiskamer biedt vluchtelingen een veilige plek voor activiteiten
zoals taallessen, workshops, sport en sociale evenementen. Dit helpt
niet alleen de integratie, maar bevordert ook begrip tussen culturen
en laat zien hoe vluchtelingen actief bijdragen aan hun nieuwe
omgeving.

Door de Huiskamer beter zichtbaar te maken, hopen we nieuwe
relaties op te bouwen, solidariteit te vergroten en een gevoel van
verbondenheid voor iedereen te creéren.

Dit hebben wij gedaan:

In 2024 werd de digitale nieuwsbrief van de Huiskamer vijf keer
verstuurd, met eind 2024 een stijging naar 550 ontvangers.

De nieuwsbrief werd regelmatig gekoppeld aan de website, die
continu up-to-date werd gehouden met de laatste gebeurtenissen en
nieuwsberichten. Daarnaast werd informatie over actuele activiteiten
actief gedeeld via Facebook en Instagram, waardoor we een breder
publiek bereikten.

Elk jaar werven we een stagiair communicatie, die via sociale media
de focus legt op een specifiek onderwerp. We stimuleren niet alleen
stagiaires, maar ook vluchtelingen en buurtbewoners om foto’s en
nieuwsartikelen aan te leveren, wat bijdraagt aan een diverse en
actuele contentstroming. Dit zorgde ervoor dat het bereik via onze
social media kanalen verder steeg en acties steeds vaker gedeeld
werden.

In 2024 werd er in de nieuwsbrief, tijdens evenementen en bij onze
relaties extra aandacht besteed aan donaties, zowel in natura (zoals
kleding, naaimachines en sportartikelen) als financieel, via een
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speciale QRcode op de website. Ook ontvingen de contacten van
de Huiskamer en buurtbewoners twee keer een postkaart die door
vluchtelingen zelf was ontworpen en geschreven, met een heel
persoonlijke boodschap.

T

1.8 Samenwerking

Door samenwerking ontstaat er een meer gestructureerde en
holistische benadering van het vluchtelingenvraagstuk in Eindhoven.
Wanneer we elkaar goed weten te bereiken, komt dit ook ten goede
aan de mensen die we ondersteunen. De organisaties waarmee we in
2024 samenwerken zijn:

= Gemeente Eindhoven

» Woonbedrijf

» Vluchtelingenwerk Zuid Nederland
» Vluchtelingen in De Knel

= Samen voor Eindhoven

= Wij Eindhoven

* Buurt In Bloei

= Diaconie PKN Eindhoven

» Protestantse kerk Eindhoven

= Summa College

* Hogeschool Arnhem Nijmegen, HAN
* Fontys Hogeschool

» |SK Eindhoven

= Design academy

= Koning Willem 1 College

» Leger des Heils

* Nachtopvang 't Eindje

= NEOS




* Freedom Vibes 040

» Peace in the Park

= COA

= Scholen voor maatschappelijke stages
= Centrum voor de Kunsten Eindhoven
» Regieteam daklozen spreekuur

» Stichting Ervaring die Staat

= Springplank

= Nationaal Comité 4 en 5 mei

* Netwerk GoedVolk

» Theatergezelschap MiesenScéne
= Stichting Oorlog In Mijn Buurt

» Vredesburo

= CKE in de buurt

* Amnesty write for rights

= Stichting Help Kobané

* COC Eindhoven

» Jumbo Victoriapark

= Zorginstelling Vonderhof

» Dutch Design Week foundation
= Liberation 040

* Brainport Eindhoven

= NXP

1.9 Faciliteiten

De Huiskamer is open van maandag tot en met vrijdag van 8.00 uur tot
17.00 uur en in avonden en weekenden voor speciale activiteiten en
ontmoeting met buurtbewoners en Eindhovenaren.
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Bij de intake van nieuwe vluchtelingen voeren we een uitgebreid
gesprek waarin we onder andere hun achtergrond, hoe ze de
Huiskamer hebben gevonden en hun ambities en potentieel
bespreken. We maken ook duidelijke afspraken over de bijdrage die
ze willen en kunnen leveren, bijvoorbeeld door schoonmaken, helpen
bij maaltijden of deelname aan activiteiten.

T

Als iemand Nederlandse les volgt, wordt er 25 uur per jaar

vrijwillige inzet in de Huiskamer verwacht. Ook voor een fiets van de
fietsenwerkplaats Refu-Bikes is het verplicht om vrijwilligerswerk te
verrichten bij de fietsenwerkplaats. De codrdinatoren bespreken deze
afspraken persoonlijk met elke nieuwe bezoeker

Bezoekers van de Huiskamer hebben toegang tot verschillende

faciliteiten, waaronder:

» een sfeervol verblijf met elkaar en samen met Nederlanders

» dagopvang, hulp en begeleiding, advies, activiteiten en cursussen

* Nederlandse les

* maandag tot en met vrijdag ontbijt, een uitgebreide warme lunch,
bereid door een divers keukenteam van vluchtelingen en vrijwilligers

» douchen

= gebruik maken van een wasmachine en droger

= gebruik maken van een locker voor persoonlijke bezittingen

» kledinguitgiftewinkel

= knip en kapruimte

» fitnessruimte

* naaiatelier

- ——
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2.1 Nederlandse les

Een belangrijke activiteit van de Huiskamer is het aanbieden van
onderwijs in de Nederlandse taal. Het kunnen verstaan, spreken,
lezen en schrijven van het Nederlands is essentieel om deel te kunnen

=

nemen aan onze samenleving.

Voor het onderwijs in de Nederlandse taal wordt gebruik gemaakt van
de lesmethode ‘Begin Vandaag’ van uitgeverij Intertaal. Deze methode
bestaat uit 3 delen die elk in een half jaar tijd worden behandeld. Elk
cursusdeel wordt afgesloten met een toets op respectievelijk A1, A2
en B1.1 niveau (Europese standaard). Dit jaar zijn er 21 certificaten
uitgereikt op de 3 niveaus. Niet iedereen slaagde voor de toets.

De lessen worden verzorgd door een groep van 7 betrokken
vrijwilligers die gezamenlijk het NT2 docenten team vormen. In 2024
waren er 69 intake- gesprekken met nieuwkomers. Eén kwart daarvan
had hooguit basisschoolniveau, de overige driekwart had middelbaar
of hoger onderwijsin het thuisland gevolgd.

Naast deze lessen (verplichte aanwezigheid, verplicht huiswerk) is
er twee keer in de week de Instroomgroep. In deze groep worden
de cursisten vertrouwd gemaakt met de Nederlandse klanken, leren
zij hun schroom te overwinnen en wordt er kennis gemaakt met de
Nederlandse taal en gebruiken. Na de intake worden nieuwkomers
meestal direct geplaatst in de Instroomgroep. Er zijn dus geen
wachtlijsten. Bij de start van de nieuwe lesgroepen (2 keer per jaar)
stroomt men uit de Instroomgroep door naar de Algroep. In 2024
bedroeg het totaal aantal gegeven lessen 339. De gemiddelde
bezetting per les was 6 cursisten.

- ——



Voor cursisten die al enigszins het Nederlands machtig zijn worden er
speciale lessen gegeven: Kennis van de Nederlandse Maatschappij
(KNM). Ook dit jaar was daar weer belangstelling voor.

Elke cursist die zich inschrijft voor de Nederlandse les heeft een
inspanningsverplichting jegens De Huiskamer. De lessen zijn kosteloos
maar we verwachten van iedere deelnemer dat hij gedurende de
lesperiode 20 uur per half jaar een bijdrage levert aan de werk-
zaamheden die er zijn zoals het helpen met het bereiden van de

lunch en schoonhouden van de ruimte of hulp bieden bij eenmalige
activiteiten. In totaal is er buiten de lessen dus ook nog ruim 1500 uur
aan vrijwilligerswerk verricht in de Huiskamer.

2.2 De huiskamer en de buurt

De Huiskamer fungeert niet alleen als een ontmoetingsplek voor
vluchtelingen, maar ook als een brug tussen verschillende generaties
en gemeenschappen, waaronder ouderen uit de buurt. Voor oudere
buurtbewoners biedt de Huiskamer een warme en toegankelijke
ruimte voor sociale contacten en zij kunnen deelnemen aan diverse
activiteiten.

De Huiskamer organiseert wekelijks momenten om ontmoeting tussen
buurtbewoners en vluchtelingen te stimuleren zoals, iedere donderdag
een koffieochtend en vrijdag samen lunchen. Regelmatig zijn er
workshops en culturele uitwisselingen, waar ouderen samenkomen
met vluchtelingen en ervaringen delen, waardoor zij elkaar beter

leren kennen. Dit bevordert wederzijds begrip en helpt isolement bij
ouderen te voorkomen.
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De gezamenlijke activiteiten, zoals bijvoorbeeld op creatief en sportief

gebied of het delen van verhalen, dragen bij aan het versterken van E
de sociale cohesie in de wijk. De Huiskamer is daardoor niet alleen een -
veilige plek voor vluchtelingen, maar ook een waardevolle ontmoeting-

splek voor ouderen die behoefte hebben aan verbinding en interactie.
Door deze intergenerationele en interculturele ontmoetingen ontstaat
een dynamische en ondersteunende gemeenschap voor iedereen.

2.3 Activiteiten en cursussen

In 2024 bood de Huiskamer verschillende creatieve workshops aan,
zoals fotograferen, tekenen/schilderen en theater maken. Op de
begane grond is een naaiatelier waar naailessen worden gegeven
door een vluchteling en een docent, en de ruimte wordt gebruikt
voor kledingherstel en ontwerp. In het atelier ontstond het idee om
mee te doen aan de Dutch Design week 2024. Dit was een succes en
verderop in het verslag lees je daar meer over.

In 2024 zijn we begonnen met meer muziek maken. Elke woensdag werd
er in de Huiskamer een muziekstudio opgezet, wat veel interesse wekte
bij de doelgroep. Inmiddels wordt er gewerkt aan een Huiskamer-cd.

Sportactiviteiten, zowel binnen als buiten de Huiskamer, zorgden voor
afleiding en ontspanning. De Huiskamer was opnieuw een verzamel-
plaats voor NXP Semiconductors deelnemers aan de Eindhovense
Marathon, waarbij ook ASML deelnemers zich voorbereiden. Zes
deelnemers uit de Huiskamer volgden het trainingsprogramma en
liepen de marathon.




Op de begane grond is een fitnessruimte die dagelijks optimaal
werd gebruikt voor zelftraining. De studentenhockeyvereniging Don
Quishoot organiseerde een sportactiviteit op het TU-terrein. Bij mooi
weer werd er buiten volleybal gespeeld en binnen konden rustige
sporters darten, dammen, tafeltennissen of tafelvoetballen. Voor de
zwemliefhebbers zijn we regelmatig een dagje naar een plas water
geweest en het kampeerweekend zat vol sportieve activiteiten zoals
zwemmen, wandelen, handboogschieten en vissen.

2.4 Refu-bikes

De fietsenwerkplaats van de Huiskamer is al enige jaren gehuisvest in
een voormalige slagerij in Drents Dorp. Wekelijks is de werkplaats drie
dagdelen geopend. Tijdens de openingstijden kunnen bezoekers van
de huiskamer hier basisvaardigheden aanleren in het demonteren en
repareren van fietsen. Refubikes draait op in totaal 7 vrijwilligers en
wordt daarnaast één dagdeel per twee weken ondersteund door een
professionele fietsenmaker. Zowel vrijwilligers als deelnemers leren hier
de specifieke kneepjes van het vak. Voor het gebruik van de ruimte en
het verkrijgen van te repareren fietsen wordt al jaren nauw en prettig
samengewerkt met pandbeheerders van Woonbedrijf.

Nieuw het afgelopen jaar was de samenwerking met de Opvang

voor Minderjarige Vreemdelingen aan de Keizersgracht van de COA.
Wekelijks vanaf medio 2024 namen enkele bewoners vanuit deze
opvang deel aan de activiteiten van Refubikes. In totaal telde Refubikes
in 2024 455 deelnemers wat neerkomt op een gemiddelde van 3 per
dagdeel. In totaal werden er 85 fietsen geheel opgeknapt en weer
uitgegeven aan deelnemers aan het project. De betaling van de fietsen
gaat “in natura”. In ruil voor vrijwilligerswerk krijgt men een fiets.

——‘
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Naast de fiets reparatie is er ook een lashoek. Vanuit de huiskamer
hebben in totaal 35 deelnemers gedurende een dagdeel basis-
vaardigheden opgedaan om te kunnen lassen.

T

2.5 Samenwerking tussen refu-bikes en coa
Refu-Bikes, het fietsenproject van De Huiskamer, werkt al een half
jaar naar volle tevredenheid samen met de opvang voor jongeren in
het voormalige Glowhotel aan de Keizergracht. Wekelijks sleutelen
een paar jongeren van deze opvang voor alleenstaande minderjarige
vreemdelingen (AMV's) aan fietsen om ze weer op de weg te krijgen.
De vrijwilligers van de fietsenwerkplaats vinden het een aangename
aanvulling op de deelnemers die wekelijks vanuit de Huiskamer mee
werken. ledereen doet enthousiast mee.

2.6 Theaterles

De Huiskamer heeft een enthousiaste theatergroep (acting together).
De groep wordt geleid door een professioneel theatermaker en
stagiaires die de studie dramatherapie doen bij de HAN in Nijmegen.
Workshops worden gegeven in het Engels en Nederlands en zijn
gevolgd door vluchtelingen van De Huiskamer, expat buurtbewoners
en Eindhovense amateurspelers. Deze mix bracht een mooie
verbinding tot stand. In 2024 hebben de deelnemers regelmatig
aanvullend op de theateravond samen gekookt en gegeten. Plezier en
ontmoeting staan bij deze workshops centraal. Per workshop deden
gemiddeld 12 deelnemers mee.
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Onze theaterfamilie bestaat daardoor uit een mooie mix van
Huiskamer bezoeker, expat, buurtbewoner en Eindhovense
amateurspeler. Het plezier en de ontmoeting staan centraal!

2.7 Samenwerking met de diaconie van de
protestantse kerk in eindhoven
De diaconie heeft Mugisha (ex vluchteling uit Uganda) een jaar
geleden in dienst genomen. Hij is in september begonnen met
computercursussen. Van september t/m december werd de eerste
computercursus gegeven aan 12 vluchtelingen van de Huiskamer. De
cursus was gericht op een website bouwen en een programma maken
voor rekenkundige bewerkingen. Een toekomstig sollicitatiegesprek
en een CV maken kwamen ook aan bod. Nadruk lag hier op de
Nederlandse manier van solliciteren. Bijna alle cursisten in Eindhoven
haalden de eindstreep en gaan in 2025 verder met een vervolgcursus.
In 2025 start opnieuw een cursus voor nieuwe deelnemers.

“lk heb geen papieren, maar ik ben in de Huiskamer.
Hier vind ik een toekomst, samen met anderen die ook
overleven.”
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3.1 Diverse projecten B
Vrijwilligers en buurtbewoners spelen een cruciale rol bij de projecten -
in de Huiskamer. Ze ondersteunen bij diverse activiteiten, van taal tot .

het begeleiden van sport- en creatieve workshops. Hun inzet zorgt niet
alleen voor praktische hulp, maar versterkt ook de verbinding tussen
de bezoekers en de lokale gemeenschap. Dankzij hun enthousiasme
en betrokkenheid kunnen we de projecten blijven aanbieden en
tegelijkertijd een warme, ondersteunende sfeer creéren voor iedereen.

De vrijheid werd gevierd:

Op 5 mei is de vrijheid in Eindhoven gevierd. De vrijheidsmaaltijdsoep
is een landelijk initiatief van Nationaal Comité 4 en 5 mei. In de
binnentuin van de Huiskamer organiseerden we deze activiteit samen
met andere organisaties: CKE in de Buurt, Vluchtelingen in de Knel,
Vredesburo Eindhoven, Stichting oorlog In mijn Buurt, Stichting

Help Kobané, Amnesty International en Mies-en-Scene. Het woord
"vrijheid” werd in 16 talen geborduurd, de fotoclub heeft een foto
expositie verzorgd met portretten van vluchtelingen. Voorafgaand
werden bezoekers van de Huiskamer opgeleid tot reporter voor een
dag. Zij stelden mensen prikkelende vragen over vrijheid; wat vrijheid
voor hen betekent, waar ze het vinden, en wat vrijheid eigenlijk nu
betekent in onze samenleving. De antwoorden waren net zo divers als
de mensen zelf. Van persoonlijke verhalen tot filosofische inzichten,
het was een inspirerende dag vol gesprekken, verbinding en natuurlijk
de vrijheidsmaaltijdsoep. Ook hebben vluchtelingen bijgedragen

aan vrijheidsfestivals op andere locaties in Eindhoven met poffertjes
bakken, muziek maken en we hadden een rol in een film die werd
afgespeeld op het Stadhuisplein in Eindhoven.




Soup & cinema:

Op 14 juni organiseerden we een buitenbioscoop, een gezamenlijke
activiteit voor zowel vluchtelingen als buurtbewoners. Al ‘s ochtends
werkten zij samen aan het maken van verschillende soepen, het
vouwen van zakjes voor versgebrande pinda’s en popcorn, en het
plukken van bloemen voor vrolijke boeketjes. Buurtbewoners hadden
gevraagd om een leuke film, en dat werd The Lion King, een film

die hier en daar best spannend was. We besteedden veel aandacht
aan de voorbereidingen en hier deden veel vluchtelingen aan mee.
We hebben enorm veel publiciteit gegeven aan het evenement met
persoonlijke uitnodigingen, via flyers, social media en krantenartikelen,
maar de aanwezigen bestonden vooral uit vluchtelingen,
buurtbewoners en vaste bezoekers van de Huiskamer. Voor iedereen
die erbij was, werd het een bijzonder sfeervolle avond.

Het kampeerweekend:

Op vakantie gaan is niet voor iedereen vanzelfsprekend. Met onze
vaste bezoekers gingen we afgelopen zomer een klein weekje naar
de camping. Op maandagochtend 28 augustus vertrok de doelgroep,
samen met 3 vrijwilligers, op de fiets naar Oerle. Camping ‘t Denneke.
Hier zijn we 3 nachten gaan kamperen met 23 doelgroepers,

3 vrijwilligers en 2 begeleiders. Ook kwamen onze buren van de
Huiskamer en vrijwilligers op visite. Op de camping hebben we
diverse sportieve, creatieve activiteiten ondernomen zoals vissen,
samen koken, oud Hollandse spelen en handboogschieten. Natuurlijk
verzorgden de vluchtelingen de eigen maaltijden, zo werd er elke
dag gekookt door een camping-kook-team. Deze bestond uit
vluchtelingen en vrijwilligers.

-
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De Dutch Design Week:

Tijdens de Dutch Design Week 2024 heeft de Huiskamer haar

deuren geopend om te laten zien wat de plek en haar mensen
vertegenwoordigen: empathie, wederzijdse hulp en kennisdeling.
Vluchtelingen hebben maanden vooraf deelgenomen aan
verschillende workshops vanuit de fietsenwerkplaats Refu-bikes,

de naaicursus, de fotografielessen en het wekelijks weven om in
oktober een fantastische expositie neer te zetten. Het werd een
bijzonder kunstproject waarbij de vluchtelingen uit de schaduw van
de maatschappij stappen en hun talenten lieten zien. In de Huiskamer
was door de doelgroep een theeruimte ingericht, waar veel bezoekers
gepraat hebben met vluchtelingen en geinformeerd zijn over de
missie en het werk van de Huiskamer. De Dutch Design Week is goed
bezocht. In totaal zijn er 650 bezoekers geweest.

T

3.2 Trauma training

Ook in 2024 zijn we met de Huiskamer op vitaliteitsweekend geweest.
Sinds enkele jaren verzorgen we voor de doelgroep workshops over
trauma gerelateerde klachten. Omdat we veel onverwerkt trauma
vanuit het verleden zien, vinden we het belangrijk om deze trainingen
te organiseren. Dit jaar hebben we vanwege de hoeveelheid mensen
waarvan wij dachten dat ze het konden gebruiken, twee trainingen
georganiseerd: één in mei en één in september. In totaal hebben er
22 mensen deelgenomen op de voor ons bekende locatie in Angeren.
Het hele weekend is er aandacht besteed aan zowel de fysieke als de
psychische gezondheid! Tijdens zes workshops is er gesproken over
bijvoorbeeld slaapproblematiek, stressmanagement en persoonlijke
thema'’s zoals nare belevenissen uit het verleden en hoe je hier mee




om zou kunnen gaan. De workshops werden gegeven door drie
professionals, waarvan twee therapeuten met ruime ervaring met
de doelgroep. Tussendoor hebben we ter ontspanning sportieve
activiteiten gedaan. Enkele weken na de trainingen hebben we
evaluatie avonden gehouden waarbij de mensen de ruimte kregen
voor vragen en ook konden terugkijken op een geslaagd weekend.

3.3 LV

In 2024 was de huiskamer voor vluchtelingen opnieuw een
belangrijke plek binnen het Landelijke Vreemdelingen Voorziening
(LVV)-traject in Eindhoven. Deze huiskamer bood niet alleen rust

en veiligheid, maar fungeerde ook als toegangspoort tot bredere
ondersteuning voor ongedocumenteerde mensen — personen zonder
verblijfsstatus en buiten de reguliere opvang.

Vanuit de LVV-structuur ontvingen bezoekers van de huiskamer

begeleiding op maat. Denk aan:

= 24/7 opvang, waar nodig

* Intakegesprekken en casemanagement

» Juridische ondersteuning gericht op verblijf, terugkeer of
doorverwijzing

= Perspectiefontwikkeling, afgestemd op individuele mogelijkheden

Door de laagdrempelige sfeer van de Huiskamer ontstond ruimte voor
vertrouwen, dialoog en het bouwen aan een toekomst — hoe onzeker die
soms ook is. Voor velen betekende dit het begin van een nieuwe fase:
een stap richting stabiliteit, helderheid over hun situatie of — in sommige
gevallen — een vrijwillige terugkeer naar het land van herkomst.

-
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Met deze aanpak levert de Huiskamer een waardevolle bijdrage

aan het landelijke doel van het LVV-programma: het voorkomen

van dakloosheid en het bieden van perspectief aan mensen zonder
verblijfsrecht, in samenwerking met gemeenten, hulporganisaties en
rijksinstanties.

T

Ook in 2025 blijven we ons inzetten voor menswaardige ondersteuning,
in het besef dat achter elk dossier een uniek verhaal schuilgaat.
Namens de Stichting Huiskamer voor Vluchtelingen willen we graag
onze dank uitspreken aan al onze sponsoren voor hun steun in 2024.
Dankzij uw bijdrage kunnen wij ons werk voortzetten en vluchtelingen
in onze gemeenschap blijven ondersteunen.

Een speciaal woord van dank gaat uit naar:

= Gemeente Eindhoven

» Dela

» Kansfonds

» Woonbedrijf

= Stichting Doen

= St. Pierre

* Armoedefonds

* Maagdenhuis

» Oranjefonds

= V-fonds

= VSB Fonds

» Philemonfonds (Bank InsingerGilissen)

» Boelaars de Vries

“Terug naar Algerije, maar mijn hoop blijft hier.”
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Een greep uit leuke momenten in 2024 We ontvingen burgemeester Dijsselbloem en staatssecretaris Van
In de Huiskamer stonden het afgelopen jaar thema'’s als Dutch Design Ooijen, en vierden de vrijheid op 5 mei. Bezoeken van scholen en E
Week, Bevrijdingsdag en reguliere workshops en activiteiten centraal. bedrijven droegen bij aan verbinding. Het strenge asielbeleid baart
Activiteijcen als een buurtprojecten, een .wekelijkse fietstocht, een ons zorgen, terwijl we een nieuwe groep vluchtelingen uit West-Afrika
fotografiecursus en een theatervoorstelling brachten mensen samen. verwelkomen.

Computerles 19 197

Engelse les 12 15

Extra eters/gebruikers - 186

Fotoles 58 363

Huiskamer maaltijden (lunch) 256 6.820

Iftar (diner in de vastenmaand) 4 164

Lascursus 35 34

Marathon trainingen 23 121

Naailes 52 244

Nederlandse les ochtend 339 2.057

Refu-bikes (fietsenwerkplaats) 121 455

- ——
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Activiteit/cursus/workshop: Aantal deelnemers: E

Inzet en deelname buurtbewoners aan activiteiten
Speciale activiteiten voor bezoekers

Tai Chi workshop met bewoners

Traumatraining weekend

Uitgifte fietsen door Refu-bikes

Vrouwendag

Workshop weven

Gebruik Huiskamer door externe partijen

Dutch Design Week bezoekers

25
32
2
5
18
39

193
213
24

85

53
132
1.400
588

=
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